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COUTURE LAB Basismaske  
+  

COUTURE LAB Booster 
=  

Maßgefertigte COUTURE LAB Pflege*

ESTEL präsentiert

COUTURE LAB

Die Basismaske dient als Grundlage für die Zusammenstellung einer individuellen Pflegerezeptur.

Die aktiven Booster mit hohem Wirkstoffgehalt entfalten bei Kontakt mit der Basismaske schnell und 
tiefgreifend ihre spezifische Wirkung.

Eine maßgefertigte Kreation - abgestimmt auf individuelle Pflegebedürfnisse.

*

COUTURE LAB ist eine Pflegeanwendung, die gezielt auf individuelle 
Bedürfnisse abgestimmt werden kann. 

Die Anwendung basiert auf den synergetischen Eigenschaften einer 
Basismaske und aktiven Boostern mit konzentrierten Mikronährstoffen.

Die Mikornährstoffe sorgen für einen MAKROEFFEKT.
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COUTURE LAB Basismaske 
Maskenbasis, ideal für die Mischung 

mit aktiven Boostern

Hyaluronsäure

Milch der Yacón-Knolle

Chlorophyll + Kollagen

Komplex aus Ceramiden und Lipiden

Wie funktioniert es?
1 Basismaske, 
kombinierbar mit 3 Boostern.
Für gezielte Wirksamkeit.

COUTURE LAB basiert auf dem Zusammenwirken 
von Basismaske und Booster, wobei leistungsfähige 
Inhaltsstoffe aktiviert werden. 

Erst bei Zusammenführung der Booster mit der 
Basismaske werden die enthaltenen Mikronährstoffe 
freigesetzt.
Durch Hinzufügen eines oder mehrerer Booster zur 
Basismaske entsteht so eine ganz neue und höchst 
wirkungsvolle Pflegeformel.

COUTURE LAB 
HYDRATION Booster –

der Hydro-Booster versorgt das 
Haar intensiv mit Feuchtigkeit 
und sorgt dafür, daß diese im 
Haar gespeichert wird.

EXTRA FEUCHTIGKEIT

COUTURE LAB 
GLOSS Booster –

der Booster für Glanz verstärkt 
die lichtreflektierenden 
Eigenschaften des Haares und 
verleiht luxuriös schimmernden 
Glanz.

EXTRA GLANZ

COUTURE LAB 
RECOVERY Booster –

der Booster für Regeneration 
repariert geschädigtes Haar, 
schützt es vor negativen 
Umwelteinwirkungen und wirkt 
antioxidativ.

EXTRA REGENERATION



COUTURE  
LAB

Haare wachsen in Zyklen und durchlaufen dabei verschiedene Phasen:

Wachstums-, Übergangs- und Ruhephase.

Der natürliche Zyklus kann durch unvorhergesehene äußere Faktoren beeinflusst werden, 
die sich auf die Haarqualität auswirken. Wird dieser Zyklus gestört, führt das zu einem 
Ungleichgewicht. Dies kann sich im Verlust von Geschmeidigkeit des Haares oder in Mattheit 
und Glanzlosigkeit äußern. Nicht selten treten aber auch mehrere Symptome gleichzeitig auf.

In unserem COUTURE LAB Hairlife Guide erfahren Sie mehr über die Eigenschaften des 
Haares, und wie die Schönheit gesunder Haare bewahrt werden kann.

HAIR LIFE  
GUIDE



Recovery



Wie entstehen 
Haarschäden?
Dies geschieht nach und nach, nicht in Sekundenschnelle und 
gerade das ist die größte Gefahr. Die Schuppenschicht verliert 
mit der Zeit ihre Stabilität und Unversehrtheit und kann die 
darunter liegenden Haarschichten nicht mehr schützen. 
Keratinbrücken werden schwächer, essentielle Bestandteile 
des Haares werden abgebaut, während das Haar immer 
stärker negativen Einwirkungen von außen ausgesetzt ist.

Geschädigtes Haar ist spröde, porös und schwach. In diesem 
Zustand benötigt das Haar intensive Regeneration.

Das Ausmaß der Schädigung kann über die Gesamtlänge des 
Haares variieren. Für die effektive Pflege und Regeneration 
sollte dies beachtet und die unterschiedlichen Haarpartien 
gesondert behandelt werden.

Substanzen mit einer bewährten regenerativen Wirkung sind 
Kollagen und Chlorophyll.



Für Regeneration des Haares:
COUTURE LAB RECOVERY Booster
Zur Basismaske hinzugefügt, regeneriert der COUTURE LAB 
RECOVERY Booster die Haarstruktur, indem er zielgenau auf 
die geschädigten Haarpartien einwirkt.

Die Schuppenschicht wird perfekt repariert, die Haarstruktur 
gestärkt und das Haar gleichzeitig vor schädlichen Umwelt-
einwirkungen geschützt.

Im Ergebnis fühlt sich das Haar kraftvoller, dichter und ge-
schmeidiger an, während es widerstandsfähiger gegen 
negative Umweltfaktoren wie UV-Strahlung, Toxine und 
oxidativen Stress wird.

AKTIVKOMPONENTEN:

 ― CHLOROPHYLL stärkt die Zellmembranen, indem es neue 
Zellverbindungen schafft und einen antioxidativen Effekt 
bietet.

 ― KOLLAGEN stellt die kutikuläre Haarschicht wieder her und 
erzeugt einen schützenden, atmungsaktiven Film auf der 
Haaroberfläche. Es stärkt das Haar von innen und macht es 
geschmeidiger.

 ― CAROTINE bekämpfen Haarbruch und das Problem 
einer unebenmäßigen Haarstruktur, sie haben einen 
antioxidativen Effekt und schützen die Zellen vor Schäden 
durch freie Radikale.

 ― VITAMINE Е UND D pflegen das Haar vom Ansatz bis zu 
den Spitzen, verhindern, dass das Haar ausdünnt oder bricht 
und sorgen dafür, dass sich das Haar revitalisiert anfühlt.

Formel:
5 Einheiten (~ 30 g) COUTURE LAB Basismaske + 
5 Einheiten (~ 5 g) COUTURE LAB RECOVERY Booster

Einheit = 1 Pumpstoß

NEUE KRAFT DURCH 
AKTIVE REGENERATION



Hydration



Haar besteht aus 
Wasser (15 %). 
Dieser natürliche Feuchtigkeitsgehalt ist für gesundes Haar 
unerlässlich und sollte erhalten bleiben.

Wasser verdunstet leicht, insbesondere aus der Haarstruktur. 
Warum? Hohe Temperaturen, trockene Luft, Salzwasser im 
Meer oder Chlorwasser im Pool, verschmutzte Luft und andere 
Faktoren beeinflussen den natürlichen Feuchtigkeitshaushalt 
des Haares. Mit abnehmendem Anteil an Wassermolekülen 
verliert das Haar Geschmeidigkeit und natürlichen Glanz.

Den entstandenen Feuchtigkeitsverlust auszugleichen reicht oft 
nicht aus. Das Ziel ist: Wassermoleküle in der Haarstruktur zu 
binden.

Eine der Schlüsselkomponenten für eine langanhaltende 
Feuchtigkeitsversorgung ist Hyaluronsäure. Hyaluronsäure 
mit niedrigem Molekulargewicht befeuchtet die inneren Haar-
schichten, während Hyaluronsäure mit hohem Molekular-
gewicht auf die Oberfläche einwirkt und hilft, die Feuchtigkeit zu 
bewahren.

1 Hyaluronsäure-Molekül hat die Fähigkeit, bis zu 1.000 Wasser-
moleküle zu binden.



Für hydriertes Haar:
COUTURE LAB HYDRATION Booster
Der COUTURE LAB HYDRATION Booster mit einer hohen 
Konzentration an Hyaluronsäure und milden Proteinen liefert 
bei Kombination mit der Basismaske intensive Feuchtigkeit 
fürs Haar.

Das Haar wird mit Wassermolekülen gesättigt und der 
Feuchtigkeitshaushalt bleibt für eine lange Zeit ausgeglichen. 
Statische Aufladung, Trockenheit, Mattheit und Haarbruch 
gehören der Vergangenheit an.

Das Haar ist spürbar geschmeidiger und elastischer. Die 
Haaroberfläche wird glatt und weich und die Bildung von 
Spliss wird reduziert.

AKTIVKOMPONENTEN:

 ― HYALURONSÄURE speichert  Wassermoleküle 
im Haarinneren und bildet einen dünnen 
Schutzfilm an der Oberfläche.

 ― MILCHPROTEINE enthalten eine hohe 
Konzentration an polaren Aminosäuren und 
Sacchariden, die dem Haar Feuchtigkeit und 
Nährstoffe spenden.

FEUCHTIGKEIT SPEICHERN 
FÜR HAAR IN BALANCE

Formel:
5 Einheiten (~ 30 g) COUTURE LAB Basismaske + 
5 Einheiten (~ 5 g) COUTURE LAB HYDRATION Booster

Einheit = 1 Pumpstoß



Gloss



Haar kann - wie 
andere Oberflächen 
auch - Licht 
reflektieren.
Der Effekt: das Haar glänzt.

Es besteht ein direkter Zusammenhang zwischen Glanz und Glätte der 
Haare. Bei gesundem Haar liegt die Schuppenschicht flach an und ergibt 
so eine glatte, durchscheinende Oberfläche. Das Haar kann Licht perfekt 
reflektieren.

Zum Vergleich: Glattes Eis blitzt in der Sonne, aber es sieht schnell stumpf 
aus, wenn es von Schlittschuhen aufgeraut ist.

Die Schuppenschicht besteht aus 6–10 Schichten transparenter Keratin-
schuppen, die durch zahlreiche Vernetzungen und Lipidzwischenschichten 
miteinander verbunden sind. Sie dient auch als wichtige Schutzbarriere 
für die tiefer liegenden Haarstrukturen.

Spezielle Wirkstoffe können durch kurzfristiges Glätten der Schuppen-
schicht sofortigen Glanz erzeugen. Gleichzeitig dringen die Wirkstoffe tief 
in das Haar ein, versorgen es mit wertvollen Mikronährstoffen und halten 
so die Schuppenschicht intakt.

Die Milch der exotischen Yacón-Knolle, die in den Anden wächst, ist eine 
der leistungsstärksten Komponenten, die das Haar gesund und glänzend 
erhalten.



Für glänzendes Haar:
COUTURE LAB GLOSS Booster
COUTURE LAB GLOSS Booster verleiht dem Haar sofort 
100 % Glanz.

Das aktive Konzentrat aus Elastin und der Milch der Yacón-Knolle 
glättet die Haaroberfläche, versorgt das Haar mit Mikronährstoffen 
und bewahrt die Spitzen vor Spliss.

Das Haar wird sichtbar glänzender und fühlt sich geschmeidig an.

AKTIVKOMPONENTEN:

 ― Die MILCH DER YACÓN-KNOLLE enthält 
einen Komplex aus Vitaminen, Sacchariden 
und Mineralien, der das Haar nährt und seine 
lichtreflektierenden Eigenschaften verstärkt.

 ― ELASTIN ist ein wertvolles Protein, das dem 
Haar Glanz und Geschmeidigkeit verleiht.

STRAHLENDER GLANZ FÜR 
GESUND AUSSEHENDES HAAR

Formel:
5 Einheiten (~ 30 g) COUTURE LAB Basismaske + 
5 Einheiten (~ 5 g) COUTURE LAB GLOSS Booster

Einheit = 1 Pumpstoß



Basismaske

Individuelle  
Pflegeformeln
Multi-Effizienz ist 
das Kernprinzip von COUTURE LAB.

Kreieren Sie eine individuelle und wirkungsvolle Pflegeformel 
durch Mischen eines oder mehrerer Booster mit der Basismaske.

Oder erstellen Sie unterschiedliche Rezepturen für verschiedene 
Haarpartien.



MÖGLICHKEIT #1: 
1 der 3 Booster verwenden.

MÖGLICHKEIT #2: 
Eine Pflegerezeptur aus mehreren 
Boostern kreieren.

MÖGLICHKEIT #3: 
Unterschiedliche Rezepturen für 
verschiedene Haarpartien verwenden.

verleiht Glanz in den Längen
(COUTURE LAB Basismaske + 
COUTURE LAB GLOSS Booster)

repariert geschädigte Spitzen
(COUTURE LAB Basismaske + 
COUTURE LAB RECOVERY Booster)

spendet Feuchtigkeit auf der 
gesamten Länge
(COUTURE LAB Basismaske 
+ COUTURE LAB HYDRATION 
Booster)

BEISPIEL:

Ihre Formel:



COUTURE LAB 
Basismaske

– Ceramide

– Lipide

Eine ideale Grundlage für 
die Mischung mit den Boostern, 
spendet der äußeren Haarschicht
extra Pflege.

KOMPONENTEN

EFFEKT

PRODUKT
COUTURE LAB 
RECOVERY Booster

– Chlorophyll

– Kollagen 

– Carotine

– Vitamine E und D

Repariert Haarschäden 
und schützt vor negativen 
Umwelteinwirkungen. Das 
Haar wird gestärkt, gesünder 
und spürbar dichter.

Verstärkt die 
lichtreflektierenden
Eigenschaften des Haares, 
verleiht ihm seidige 
Glätte und einen intensiv 
schillernden Glanz.

Spendet intensiv 
Feuchtigkeit und bindet sie 
im Haar. Das Haar erhält 
mehr Elastizität und fühlt 
sich geschmeidig weich an.

– Milch der Yacón-Knolle

– Elastin

– Hyaluronsäure

– Milchprotein

COUTURE LAB 
GLOSS Booster

COUTURE LAB 
HYDRATION Booster



COUTURE  
LAB
schafft die drei wichtigsten 
Voraussetzungen für gesund 
aussehendes Haar:

Regeneration,
Feuchtigkeit,
und Glanz.

Einzeln oder in Kombination.
In jedem Verhältnis.
Ganz nach Ihren Wünschen.



Basic mask
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